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Imaginemos…
Usted venía en un barco que naufragó junto con otras personas, ahora van en un bote. Al pasar el tiempo
lograron visibilizar una isla, en ella se encuentran cuatro personas: un sacerdote joven, una anciana, un
adolescente y una médico; quienes en días anteriores habían naufragado, pero su bote se destruyó. Hay
una amenaza de maremoto en la isla y deben salir lo antes posible, tienen la posibilidad de llegar al
continente en seis horas, pero solo cabe un tripulante más. ¿A quién llevaría en el bote? ¿Por qué?
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Compasión
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Se entiende por compasión la capacidad de comprender
al otro en cuanto ser humano similar a mí en sus
dimensiones pensantes, emocionales, corporales y
espirituales, con quien me identifico en su felicidad y
sufrimiento, y a quien apoyó. La compasión es la
combinación de la empatía más la solidaridad.



Estereotipos y prejuicios
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Los estereotipos y prejuicios los aprendemos pasiva y
acríticamente desde la infancia, a través de la fuerza de
la repetición y la costumbre, y se reproducen en los
distintos espacios de socialización: familia, escuela,
iglesia, medios de comunicación, etcétera.



Estereotipos
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Ideas, creencias y generalizaciones, que pertenecen al plano
cognitivo, nos sirven para crear estas categorías pues son ideas
simplificadas sobre lo que nos rodea, en muchas ocasiones
efectuamos generalizaciones sobre grupos de personas que no
coinciden del todo con la realidad o son erróneas y, por lo tanto, nos
hacen perder de vista las características individuales.



Prejuicios
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Son una predisposición de tipo afectivo o emotivo y se 
justifican desde los estereotipos. Es decir, se trata de juicios 

que emitimos a partir de generalizaciones o sin tener 
suficiente conocimiento, por lo que nos hacen tener una 

cierta actitud hacia las personas.



REFLEXIONES FINALES
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¿A quién salvaría?
¿Qué estereotipos existen sobre cada persona?

¿Existen estereotipos sobre usted?
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