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esto y el observador.

iijar SS ObSa‘(:r\'ﬁgﬁz/@[/”representar

una realidad o una idea. v en este proceso, la mente,
e la vista, la postura del observador, la mano y el gesto forman un canal de
comunicacion que ha de estar en plena sintonia con el instrumento grafico
o y el soporte para que las ideas fluyan del cerebro al papel.
Conviene, pues, conocer y adiestrarse en el gesto grafico, superar las
- limitaciones de representar grandes formas Y espacios, asl como la dificultad
— del trazado de lineas de cierta longitud o de curvas; ademas de aprender
amirar, a retener lo visto y sus proporciones.
En el dibujo arquitectdnico todos estos factores se complican por la
plasmacion de ideas o conceptos Cuyo conocimiento es objeto de otras
disciplinas complementarias a ésta.
Limitandonos a lo puramente grafico, aprender a dibujar conlleva un método
y una actitud que tan sdlo con practica y persistencia nos permite adquirir
la misma soltura y naturalidad con que escribimos.
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e gesto de dibujar ha de resultar tan natural
como escribir; esto significa que nuestra manp .
ha de sujetar el lapiz (u otro instrumento de dibujo)
sin agarrotamiento, sin que resulte cansado.
La principal diferencia con la escritura es que
ella trazamos unos signos de extension muy li
y de orientacion variable, las letras; en cambio,
al dibujar, realizamos unos trazos mas largos

y de orientacién restringida.

g eStQ la mano

FORMAS DE SUJETAR

EL INSTRUMENTO GRAFICO
Existen diversas formas de sujetar

el l&piz, la pluma o el rotulador en
funcion de la linea y de su extensién.
La primera y més habitual es la atenta;
en ella se sujeta un poco, no mucho,
mas arriba de lo que es normal al
escribir. De esta manera, se pueden
trazar bien lineas ligeramente
inclinadas de unos 6 cm de extension,
porque los dedos indice y pulgar que
sujetan el lapiz y el anular, donde
descansa éste, presentan una ligera
inclinacion respecto al eje de la mano.
Son las lineas que trazamos con mas
naturalidad, precision e intensidad.
Cuando trazamos lineas horizontales
y verticales de una extensién similar,
nos vemos obligados a reposicionar

el angulo que forma la mano con el
antebrazo. En el caso de las curvas,

la mano apoyada sobre el papel

actlia como pivote.

Unas lineas de mayor extensién nos
obligan a reposicionar constantemente

en
mitada

la mano sobre el papel; esto debe
realizarse de forma correcta, pues §
de lo contrario, la linea se quiebra { b
en intensidad y direccion.

Forma natural de sujetar el lapiz.

Reposicion defam
para €l frazad0
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La segunda forma de sujetar el
instrumento gréfico es aquella con

la que trazamos las lineas de encaje
o auxiliares. Su mayor extension obliga
a adoptar un gesto mas relajado,

ya que precisan que desplacemos

la mano por todo el soporte y con
completa libertad de movimiento.
Asi, la mano no descansa con tanta
firmeza sobre el papel. En este caso,
también existen las mismas variantes
al hacer largas lineas horizontales,
verticales o curvas.

25

Obsérvese la mano en
el trazado de lineas
horizontales y curvas.

Posicién de
la mano para
el encaje

de cualquier
croquis.

La barra de grafito se sujeta de otra
manera para lograr trazos extensos.
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2t mano, el

: jada; se toma
j s la més relajada,
La tercera forma de sujetar € e f erior a o

el instrumento desde una altura Haaris sombreados
antes descrita, ya que sirve parare siona tanto
o demas trazos repetitivos en los que no S€ pre
el instrumento sobre el papel.
No obstante, en el caso de que estos S
estén delimitados por lineas de contorno, a acgrcarnos . |
a las mismas la mano adopta una postura proxima a S Caracteristicag
la atenta, en funcin de la precision que se desee. deltr azo ge fa plumg
Evidentemente, aqui se vuelven a aplicar las condicionan fa formg
variantes anteriores.
Cada persona sujeta el lapiz de la manera que le resulta
mas cdmoda, lo importante es que su gesto no coarte
la libertad de movimiento que requiere el dibujo.
Estas formas son vélidas para aquellos instrumentos
——-—-  Quedibujan igual tanto en el sentido ascendente
= - _como descendente deltrazo, por ejemplo -~ —
= 'Vélglépiz y el rotulador. No sucede igual con
la pluma, cuya punta asimétrica sélo mancha -
—~"— - -ensentido descendente, por lo que exige
unaposturarigida. . _ _

ombreados o tramas

de sujetaria,




LA VISTA EN EL TRAZADO DE LiNEAS
Siempre se debe dirigir la vista hacia el lugar donde se inicia el trazo y luego
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El gesto debe ser

facil para sombrear

fijarla donde acaba, ya que la vista guia el gesto; por el contrario, si nos fijamos i anmtetiatel
' 2 ’ / .
en la punta del instrumento perdemos la orientacién y la linea se tuerce 50 . tonos mas oscuros

Con un poco de practica se encadenan los tramos del trazo consecutivamente cuando
guiente palabra de

éstos son muy extensos, como cuando se empieza a leer la si
un texto mientras aun se esta pronunciando la previa.

ESTRATEGIAS

Es posible adoptar también estrategias
de ayuda en el caso de las largas
lineas de encaje, cuando han de ser
verticales u horizontales. Se puede
hacer resbalar el borde de la palma
de la mano y el dedo mefiique sobre
el canto de la hoja, que debe estar
fijlada sobre un apoyo rigido, lo que
permite trazar lineas largas tan alejadas
del borde como alcance el lapiz,

que sujetaremos tan arriba como nos
sea posible. En algunas ocasiones,
nos podemos ayudar de un listén

a modo de fiel o guia.

Otras veces, se puede marcar
mediante puntos los lugares de paso
del trazo, y con pequefas rectas las
diferentes orientaciones que puede
adoptar el trazo, cuando éstas van
encadenadas. Por ultimo, es posible
girar el soporte hasta que la
orientacién del trazo resulte

cémoda y facil.

v exige un trabajo
1’? 77w A repetitivo. La mano,

por tanto, debe

MOVErse Con
agilidad y soltura.

La mano y la vista deben
conjugarse, pues ésta
dirige el trazo.
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Para solventar estos problemas se recomienda realizar multiples
glercicios de adiestramiento y practicas con trazos diferentes.
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